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パラ エ テ ィ の MC な ど で 幅 広く 活動 。 
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PROFILE 


[毎週 2 回 、5*。 ず つ 走 る 生活 を 始め た ら 、 目 に 見 えて 体 が 軽く な り まし た 。 走る っ て 素晴らし いで すね ] 
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Profile 


"91 年 7 月 15 日 生ま れ 鹿児島 県 出身 AKB 
・ 赤 坂 ACT シア ター で 上 演 され る 


48/NGT48 所 属 舞台 初 主演 と な る 「 マ ジ 
すか 学園 」 が 7 月 25 日 か ら 8 月 5 日 まで 、 


東京 


AEBAE 


PRO EI LIE 
er} 10 
月 23 日 生ま れ 茨城 県 出身 
T155 - B88W60H86 パラ エ テ 

ベイ ヤラ ジオ で も 活躍 する トッ プ グ 
ラド ル 。 ま た 、7 月 30 日 か ら 東 京 ・ 
明治 座 を は じ め 、 名 古屋 、 大 阪 で 
公演 され る 舞台 [志村 魂 | に 出演 。 
その ほか 、 最 新 情 報 は 公式 ブロ グ 
(http://ameblo.jp/sayaka-isoya 
ma/) に て 


より 授かり し = 


神 に 祝福 され た ハタ チ の 1 カッ プ が AIN SERIE 


¿AN 


Nx 


あま きじ ゅ ん 20% "95 年 10 月 
16 日 生ま れ 兵庫 県 出身 T148・ 
B95W57H83 "12 年 デビ ュー 
地下 アイ ドル グル ー プ の メン バー 
と し て 活動 し た 後 、'15 年 3 月 に 
グル ー プ を 卒業 。 そ の 後 、 事 務 所 
を 移籍 し 、 グ ラビ ア を 中 心 に バラ 
エ テ ィ 番 組 な ど と で 活 躍 中 。 現 在 、 
「 オ レ た ち ゴ チャ ・ ま ぜ っ ! 一 集 
まれ ヤン ヤン 一 | (MB S ラ ジオ ) 
レギ ュ ラ ー。 その ほか 、 最 新 情報 
は 公式 ブロ グ (http://ameblojp/jum 
amaki/) 
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DVD 「 天 乳 ] は リバ ブー ル 
より 7 月 29 日 発売 予定 
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BCR TW ETF. スク ラプ で マッ サ を し て か 
ら 保 湿 の た め に フェ イス パッ ク を お 尻 に 貼る “Ft 
ッ ク 、 は 欠か せま せん 。 顔 に つけ る も の と 同じ で 
お 値段 高め の 乳液 を お 尻 に も た っ ぷり つけ る こと 
で も っ ちり 感 が キー プ で きる ん で す よ 。 日 ご ろか ら 
弾力 感 、 ボ リュ ー ム 感 を 大 事 に し て いま す が 、 い 
ちば ん 自信 が ある の は お 尻 が きれ い に 見 える ボー 
FIT, 腰 の ひね り 方 は 誰 に も 負け ませ ん 


くら も ちゆ か 24 歳 "91 年 11 月 6 日 
生ま れ 千葉 県 出身 1167 - B84W 
58H100 グラ ドル 自画 撮り 部 の 部 
長 、 選 職人 と し て 活躍 中 。 o 
尻 彼女 4youl は 、 ラ イン コミ ュ 
ショ ンズ より 発売 中 。 その は か 
Twitter ee に で 


写真 @ 福 田 ヨシ ツ 


「 お 尻 は 音 、 コ ンプ レッ クス で | 
今 は 大 好き な 体 の パー ツ の ひと 
な り ま し た 。 キャ ッ チ フレ ー ズ は 「 立 
っ て よし ! 寝 て よし ! 座っ て よし ! の だ 
Alo パレ エ を 習っ て た の で 、 GY 


目 さ れ が ち 


ら 形 は あま り 変 わっ て ませ ん 。 基 本 的 
尻 に 変 み ライ ン を つけ な いた め に 
ん の 下着 は 全部 T バ ッ ク 。 無駄 
な スト レス を お 尻 に か け な い よう に 、 た 
だ 、 筋肉 が な く な る と 垂れ て し ま 
で 、 お 尻 に キュ ッ て 力 を 入れ た まま 歩 
いて みた り 、 常 に 気 を つけ て ます ] 


や すえ だ ひと み 28 歳 "88 年 3 月 23 
日 生ま れ 大 阪 府 出身 T159・B87W 
61H95 [2016 年 度 HEIWA キ ャ ン ペ 
ー ン ガー ル ] と し て 活動 中 。 バン ド 「SIS 
TER LOOPVIJ で Vo&Key を 担当 。 8 月 
に 舞台 に 初出 演 す る 。 そ の ほか 最新 情 
報 は 公式 ブロ グ 「 や っ さん ブロ グ 」 に て 


SAO LHX 
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(are merecen! \ 
で す が 、 胸 と お 尻 が 同じ くら い 大 きい | 
二 桃 流 ] で す 。 と に か く 大 きい 
の で 、 フ リー サイ ズ で も 入り ませ ん | 
(Bo 大 学 時 代 に 所 属し て いた ダン 
ス サ ー ク ル の スト レッ チ 中 に 、 ズボン 
が すご い 音 と と も に 破け た こと が あり 
ます 。 尻 相撲 で も いま だ 無敗 で す !( 笑 ) 
グラ ビア で の 魅せ 方 の コツ は 、 「 お 尻 
と 太 乳 の 境界 に 線 を 作る 』 こと に よっ | 
て 、 秋 山 莉 奈 さ ん みた いな ぶり ん と し 
た お 尻 に 演出 で きち ゃ いま す ] 


MAA 


すず き ふ みな 25M '90F7ASAÉ 
まれ 埼玉 県 出身 1167・B96W62 
H93 3 AFLASH201177>7U3 
Mo GIF BB 「 水 曜日 の ダウ ン 包 
ウン | に ドッ キリ の 仕掛 け 人 と し て 出演 
し 話題 に 。 そ の ほか 最新 情報 は 公式 ツ 
ッ ター (@suzukitumina) に て 


月 20 日 に 発売 予定 


* 日 本 一 。 と 称 さ れる ほど 美しく 、 引き 締まっ た お 尻 と だ れい 29% "87 年 2 月 9 日 生ま れ 


を 武器 に トッ プ グ ラド ル と OBIS Sn 
BBs CORT 773 こと 。 [A p510 日 まで 東 束 ・ ブ デ 
分 の お 万 の ライ ン や 上 が "具合 を 客 盾 的 に 見 て 、 イス ト ホ ー ル で 上 流さ れる 名 [スト ラ 
ポー ズ を 取る 。 そ うす る と 、 体 全体 の コン ディ ショ ae REL CR. Z 
ン が わか る し 、 わずか な た る み も 見 逃さ な いよ うに な の て wu 
り ます 。 私 の チェ ッ ク は 厳し いで す よ ( 笑 )。 だ っ て 、 W 

お 尻 を 売り に する 限り 、 修 整 を し で 出せ る お 尻 を 写真 @ 塩 原 洋 
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7」 マ トリ ックス 理論 
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連勝 で 締め くく る ! 
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と 特技 : ク ラシック バレ エ 、 チ アリ ー 
ディ ング 現在 は アイ ドル ユニ ッ ト 「sherbetl 
の リー ダー を 務め る 。 その ほか 、 最新 情報 は 
公式 ブロ グ 「 み の りあ る 人 生 に 」 に て 
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「 キ ャ ラク ター と いっ た ら 、 
ふ な っ し 一 。「 ヒ ャ ッ ハ ー!」 


7 月 20 日 発売 の セカ ンド シン グル 「 恋 の レッ スン 』 ($408 
予約 受付 け 中 。 特典 な どの 情報 は 公式 サイ ト http:// 


harajuku-estage.jp/ 画 プ レ ゼ ント 今回 登場 し た メ 
ン バ ー の サイ ン 入 り チ ェ キ を 抽選 で 各 2 名 、 計 6 名 
レ ゼ ント ! ハガキ に 下 の 応募 券 を 貼り ①〒 住 所 ④ 氏 名 ③ 
年 齢 ① 職 業 ⑥ ご 希望 の メン バー 名 CAMA, BABY, 
山本 七穂 か ら 一 人 を 選択 ) を 明記 の うえ 、〒112-8011 (UE 
所 は 不要 ) 光文社 FLASH 編 集 部 ふわ ふわ ⑦ 係 まで 。 


us qn” 締切 り は 7 月 5 日 (当日 消印 有効)。 当 選者 の 発表 は 、 賞 
A qa Y: 3 > と 品 の 発送 を も っ て か えさ せ て いた だ きま す 。 
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と いう 声 が か わい い 」 (塚本 ) 
いざ 、 ふ な っ し 一 LAND へ ! 


NEWS& プ レ ゼ ント 
サイ ン 入 り チ ェ キ を 
6 名 様 に ! 
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空手 、 合 気道 、 
レス リン グ の な か で 、 い ちば ん し 


つく りき だ た から 


柔道 や : 
Q. リオ に 持っ て いく も の は ? 


使っ て ます 


行っ た 
びれ て いま す が 、 試 合 前 の アッ 


プ の と き [ 
Q. 好き な 食べ 物 は ? 


な い の で 、 試 合 前 で も こっ そり 食 
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オル 。10 年 ぐら い 使っ て いて 、 く 
Q. マイ ブー ム は ?. 
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Q. 恋愛 願望 は ? 


A. 小学 生 時 代 か ら の 友達 に も ら っ た タ 
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Q. 競技 を 始め た きっ か け は ? 

A チョ コレ ー ト 。 私 は 減量 する 必要 が 
A. お も し ろ い 漫画 を 探す こと 。「ONE P 
A. 今 は オリ ン ピ ッ ク に 集中 し て いま す ! 
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